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Avel Ar C’hoat

Bel été a tous,
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L'association Avel Ar C’hoat vous souhaite un bel été et de bonnes vacances. Quant a nous,
nous reprendrons nos activités début septembre par les répétitions théatrales de la Troupe
"M" chaque mercredi soir. Nous poursuivrons les représentations de la piéce Les femmes
de Barbe-Bleue programmées sur les communes de La Roche Jaudy et dans un quartier de
Saint Brieuc en octobre et Novembre. Dans la foulée nous reprendrons les répétitions de
notre prochaine piéce que nous souhaitons pouvoir vous présenter autour du dernier
trimestre de 2025.

Sur les mois d'octobre, novembre 2024, place a la musique, a la danse et au cinéma. Tout
un programme que vous découvrirez dans les prochaines lettres municipales, dans la presse
ou sur la page Facebook d'Avel Ar C'hoat

: https://www.facebook.com/groups/209867592814372

Pour plus d'informations ou si vous souhaitez nous rejoindre

: manu.gohier@laposte.net, claude.le-diuzet@orange.fr

Nous vous proposons ci- dessous un retour sur la balade au Méné Bré.

Traversées

Cette année la création de la balade a été participative et s'est élaborée sur plusieurs mois.
4 personnes ont pris la parole:

Maguy nous a connectés a la préhistoire et au druidisme au menhir de Pergat, avec Jeanne
nous avons dessiné les sons du ruisseau, Francoise nous a raconté la longue présence
monastique au hameau du Manaty, avec Julien nous avons écouté les poetes dans
I'ascension du Méné Bré.

L'approche sensible immersive a créé une grande proximité a la nature et entre nous dans
ce groupe multi générationnel de 6 a 77 ans.

Légende des 2 Photos

Le Dessin: Le Menhir de Pergat.
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Retrouvez toutes les informations sur le site de la commune de Le Faouét https://lefaouet.com/



